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An wen kann ich mich wenden, wenn ich (sexualisierte)
Gewalt oder andere Grenzverletzungen erfahren habe?

Hilfetelefon Sexueller Missbrauch 
0800-2255530
(Mo., Mi., Fr. 9-14 Uhr | Di., Do. 15-20 Uhr)

Meldestelle Cybergrooming:
www.fragzebra.de/cybergrooming

Hinweistelefon bei Vermutung sexuellem Missbrauch
(der Polizei NRW) 08000-431431 (Mo.-Fr. 8-16 Uhr)

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen
08000-116 016 (täglich 24h)

Hilfetelefon Gewalt gegen Männer
0800-1239900 (Mo.-Do. 8-20 Uhr | Fr. 8-15 Uhr)

FACHSTELLEN SEX. GEWALT
Anlauf- und Beratungsstelle gegen sexuellen
Missbrauch, Misshandlung & Vernachlässigung
(Kinderschutzbund Sankt Augustin)
+49 (0) 2241-28000
anlauf-beratungsstelle@kinderschutzbund-sankt-
augustin.de

Fachstellen gegen sexualisierte Gewalt an 
Kindern und Jugendlichen
➞ Rhein-Sieg-Kreis:
+49 (0) 2241-133050
FSG@Rhein-Sieg-Kreis.de
➞ Niederkassel:
+49 (0) 2208-9466535
a.barsch@niederkassel.de
➞ Sankt Augustin:
+49 (0) 2241-28482
familienberatung@sankt-augustin.de

Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt - 
für Erwachsene & Kinder/Jugendliche 
+49 (0) 228-635524
info@beratung-bonn.de

Frauenzentren -  Die Fachberatungsstellen bei
sexualisierter Gewalt für Mädchen und Frauen 
im Rhein-Sieg-Kreis
➞ Troisdorf:
+49 (0) 2241-72250
beratung@frauenzentrum-troisdorf.de
➞ Bad Honnef:
+49 (0) 2224-10548
info@frauenzentrum-badhonnef.de

FRAUENBERATUNG
SkF Bonn-Rhein-Sieg
+49 (0) 2241-958046 (Siegburg)
+49 (0)228-982410 (Bonn)
info@skf-bonn-rhein-sieg.de

POLIZEI + OPFERSCHUTZ
Polizei Rhein-Sieg-Kreis
Kriminalprävention und Opferschutz
Kriminalhauptkommissarin Kerstin Lorenz
+49 (0) 2241-541-4572
kerstin.lorenz@polizei.nrw.de 
vorbeugung-su@polizei.nrw.de

WEISSER RING e.V. Rhein-Sieg
+49 (0) 2421-16622
NRW-Rheinland@weisser-ring.de

(Stand: 11/2023)

MÄNNERBERATUNG
SkM Rhein-Sieg-Kreis e.V.
+49 (0) 2241-177841
+49 (0) 2241-177842
maennerberatung@skm-rhein-
sieg.de

Youthwork & Prävention 
Marie-Christine Kröll | +49 (0) 2241-265699-2 | praevention@check-it.nrw
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