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Liebe Leser*innen, 

laut Ergebnissen der Ipsos Pride Studie von 2023 identifizieren sich ca. 11%
der deutschen Bevölkerung als LSBTIAQ* (= lesbisch*, schwul*, bi*, trans*,
inter*, asexuell, queer). Bezogen auf den Rhein-Sieg-Kreis bedeutet dies,
dass dort ca. 66.000 queere Menschen leben. 
Wenngleich diese Zahl nicht gering erscheint, gehören queere Menschen
einer Minderheit an, die trotz gesetzlicher Fortschritte und einer
zunehmenden Sichtbarkeit von LSBTIAQ*-Themen oftmals nicht nur
marginalisiert, sondern in verschiedenen Lebensbereichen auch
diskriminiert werden. Zudem besteht eine geringe Versorgungslage mit
spezialisierten Angeboten für die Themen der Zielgruppe und deren
Angehörigen.
Um dem entgegenzuwirken, hat sich der AK Queer Rhein-Sieg gegründet.
Unser Ziel ist es, Wissen zum Thema sexuelle und geschlechtliche Vielfalt in
die Bevölkerung hineinzutragen, für die Bedürfnisse und Belange queerer
Menschen zu sensibilisieren, Vernetzung anzuregen und die Bedarfe der
Zielgruppe, Angehörigen sowie pädagogischen Fachkräfte zu ermitteln.
Gleichzeitig möchten wir dazu beitragen, Angebotsdefizite Schritt für
Schritt abzubauen.
Diese Broschüre soll einen ersten Schritt darstellen, um diese Ziele zu
erreichen. Obwohl es noch zahlreiche Versorgungslücken bei
Fortbildungen, Beratungen sowie Gruppenangeboten für queere
Menschen, deren Familien und Bezugssysteme gibt, so haben sich doch
einige Institutionen im Rhein-Sieg-Kreis bereits auf den Weg gemacht,
queere Menschen als Zielgruppe für Angebote der Sozialen Arbeit in den
Fokus zu nehmen. Diese Broschüre soll allen Interessierten einen Überblick
über die bestehenden Angebote im Rhein-Sieg-Kreis und der Umgebung
Köln / Bonn geben und darüber hinaus auf hilfreiche Links, Broschüren und
Online-Angebote aufmerksam machen.

„Der Fortschritt lebt vom Austausch des Wissens.“ (Albert Einstein)

Um zu diesem Fortschritt in unserer Gesellschaft beizutragen, möchten wir
vom Arbeitskreis Queer Rhein-Sieg unser bisher gesammeltes Wissen
teilen. Wir hoffen, dass diese Broschüre eine gute Orientierungshilfe für
alle darstellt, die auf der Suche nach einem passenden Angebot sind. 

Herzliche Grüße vom AK Queer Rhein-Sieg

DER ARBEITSKREIS “QUEER RHEIN-SIEG” STELLT
SICH UND SEINE ARBEIT VOR 
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Diese Broschüre ist deine Orientierungshilfe zu queeren Anlaufstellen in
der Region! Um dir die Suche zu erleichtern, haben wir im Hauptteil der
Broschüre Symbole in den Überschriften neben den Namen der einzelnen
Einrichtungen eingefügt. Sie geben dir einen Hinweis zu den
Angebotsformen der einzelnen Anlaufstellen und sollen dir dabei helfen,
schneller das passende Angebot zu finden.

Die Orientierungshilfe über queere Anlaufstellen ist untergliedert in drei
Regionen:

Rhein-Sieg-Kreis
Bonn & Köln
Nordrhein-Westfalen

Innerhalb dieser Kapitel sind die Angebote alphabetisch nach deren
Namen sortiert. Die Reihenfolge der Angebote stellt somit keine Wertung
dar, sondern dient ausschließlich der besseren Orientierung.

Sämtliche in dieser Orientierungshilfe aufgeführten Anlaufstellen haben
wir persönlich kontaktiert. Sie richten sich alle (auch) an queere Menschen
und verfolgen einen gendersensiblen Ansatz. Somit soll sichergestellt sein,
dass du bei all diesen Einrichtungen herzlich willkommen bist und dich
sicher fühlen kannst.

Im letzten Kapitel haben wir zusätzlich weiterführende Angebote und Links
gesammelt, die dich zu noch mehr Infos rund um LSBTIQ*-Themen führen.
Schau dort gerne rein, um weitere hilfreiche Ressourcen zu entdecken!
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7

VORWORT

L e g e n d e  z u  d e n  S y m b o l e n  

Telefon / Mobil

E-Mail

Website

Instagram

K o n t a k t d a t e n  

F Fortbildung

Gruppenangebot

B Beratung

J Jugendtreff

A n g e b o t s f o r m e n

G



W
AS

 B
ED

EU
TE

T
LS

BT
IA

Q
*?



WAS BEDEUTET LSBTIAQ*? 02

Was bedeutet LSBTIAQ*? ..................................................................................... 10

Weitere Begrifflichkeiten ...................................................................................... 11



Die Abkürzung LSBTIAQ* steht für:

Lesbisch: Frauen, die sich romantisch und/oder sexuell zu Frauen
hingezogen fühlen.

Schwul: Männer, die sich romantisch und/oder sexuell zu Männern
hingezogen fühlen.

Bisexuell/Biromantisch: Menschen, die sich romantisch und/oder sexuell zu
mehr als einem Geschlecht hingezogen fühlen.

Trans*: Menschen, deren Geschlechtsidentität nicht mit dem bei der
Geburt zugewiesenen Geschlecht übereinstimmt. Trans* kann auch als
Oberbegriff für verschiedene Identitäten wie genderfluid, agender, nicht-
binär und genderqueer verwendet werden.

Intergeschlechtlich: Menschen, die mit körperlichen Geschlechts-
merkmalen geboren werden, die nicht eindeutig männlich oder weiblich
sind. Intergeschlechtlichkeit umfasst eine Vielzahl von natürlichen
Variationen der Geschlechtsmerkmale. 

Asexuell/Aromantisch: Menschen aus dem asexuellen und/oder
aromantischen Spektrum empfinden wenig bis kein sexuelles und/oder
romantisches Verlangen gegenüber anderen Menschen. 

Queer: Ein Sammelbegriff für Menschen, die sich außerhalb der
traditionellen Konzepte von Geschlecht und sexueller Orientierung
bewegen. Queer wird oft verwendet, um eine Vielfalt an Identitäten und
Orientierungen zu beschreiben, die nicht heteronormativ sind.

*: Das Sternchen (auch Asterisk genannt) dient als Platzhalter für weitere
Identitäten, die nicht explizit durch die Buchstaben abgedeckt sind. Es
betont die Inklusivität und die Vielfalt innerhalb der Community.

Die Abkürzung wird verwendet, um die Vielfalt an sexuellen Orientierungen,
Geschlechtsidentitäten und Geschlechtsmerkmalen sichtbar zu machen
und zu betonen, dass es mehr gibt als die traditionellen Kategorien. 
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W A S  B E D E U T E T  L S B T I A Q * ?

Bundeszentrale für politische Bildung (bpb): https://www.bpb.de/themen/gender-
diversitaet/geschlechtliche-vielfalt-trans/500939/lsbtiq-lgbtiq/[03.11.2024].
Queer Lexikon: https://queer-lexikon.net/glossar/[03.11.2024].
Intersexuelle Menschen e.V.: https://im-ev.de/intergeschlechtlichkeit/[03.11.2024].
Lesben- und Schwulenverband in Deutschland (LSVD): www.lsvd.de [03.11.2024].
Deutsche Gesellschaft für Transidentität und Intersexualität e.V. (dgti): www.dgti.org [03.11.2024].
Deutsche Aidshilfe: www.aidshilfe.de [03.11.2024].
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Geschlecht (Gender): Das soziale, kulturelle und psychologische
Geschlecht einer Person, das sich von dem biologischen Geschlecht (Sex)
unterscheiden kann. Gender umfasst Rollen, Erwartungen und Identitäten,
die einer Person in der Gesellschaft zugeschrieben werden.
Quelle: Bundeszentrale für politische Bildung (bpb)

Geschlechtsidentität: Die tief empfundene, individuelle Erfahrung des
eigenen Geschlechts, die sich mit dem bei der Geburt zugewiesenen
Geschlecht decken oder davon abweichen kann. Dies schließt auch die
persönliche Wahrnehmung von Körperlichkeit ein.
Quelle: Bundeszentrale für politische Bildung (bpb)

Sexuelle Orientierung: Bezieht sich auf das anhaltende romantische,
emotionale und/oder sexuelle Interesse einer Person an anderen
Personen, basierend auf deren Geschlecht. Beispiele sind heterosexuell,
homosexuell, bisexuell und asexuell. 
Quelle: Deutsche Aidshilfe

Romantische Orientierung: Beschreibt, in welches Geschlecht oder
welche Geschlechter sich eine Person verlieben kann oder mit wem sie
eine romantische Beziehung führen möchte. Diese Orientierung kann sich
von der sexuellen Orientierung unterscheiden und es gibt verschiedene
Begriffe dafür wie heteroromantisch, homoromantisch, biromantisch,
panromantisch und aromantisch. 
Quelle: Queer Lexikon

Heteronormativität: Das gesellschaftliche Konzept, das Heterosexualität
und traditionelle Geschlechterrollen als die Norm darstellt und andere
sexuelle Orientierungen und Geschlechtsidentitäten marginalisiert.
Quelle: Bundeszentrale für politische Bildung (bpb)

Nicht-binär: Eine Geschlechtsidentität, die weder ausschließlich männlich
noch weiblich ist. Nicht-binäre Personen können sich zwischen den
Geschlechtern, als eine Kombination aus beiden, oder außerhalb der
traditionellen Geschlechterkategorien verorten.
Quelle: Deutsche Gesellschaft für Transidentität und Intersexualität e.V. (dgti)

Cisgender: Eine Person, deren Geschlechtsidentität mit dem bei der
Geburt zugewiesenen Geschlecht übereinstimmt. Cisgender ist das
Gegenteil von transgender.
Quelle: Deutsche Gesellschaft für Transidentität und Intersexualität e.V. (dgti)

W E I T E R E  B E G R I F F L I C H K E I T E N
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Frauenzentrum

SafeSpace - Beratung für queere junge
Menschen mit Gewalterfahrungen

Jugendpark Hennef. OFFBEAT

Hotti e.V. / H4Q

Color Fusion (Kinderschutzbund Siegburg e.V.)

Servicestelle für Antidiskriminierungsarbeit.
Kurdische Gemeinschaft Rhein-Sieg / Bonn e.V.

pro familia Rhein-Sieg-Kreis

check it - Beratungsstelle Sexualität und
Gesundheit  I  Q-Jugendtreff

SCHLAU Rhein-Sieg

F = Fortbildung G = Gruppenangebot

B = Beratung J = Jugendtreff

Bad Honnef

Bad Honnef

Hennef

Sankt Augustin

Siegburg

Siegburg

Siegburg

Troisdorf

Troisdorf

B J F G

ÜBERS ICHT

B J F G

B J F G

B J F G

B J F G

B J F G

B J F G

B J F G

B J F G
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check it - Beratungsstelle 
Sexualität und Gesundheit
Hippolytusstraße 48
53840 Troisdorf

C H E C K  I T  -  B E R A T U N G S S T E L L E
S E X U A L I T Ä T  U N D  G E S U N D H E I T F G

B J

KONTAKT

ZIELGRUPPE

Kinder & Jugendliche
Erwachsene
ältere Menschen
Fachkräfte / Multiplikator*innen
Angehörige & Bezugspersonen

ANGEBOTSFORM

Beratung
Fortbildungen
Jugendtreff
Gruppenangebote
Veranstaltungen

ANGEBOT

Beratung zu queeren Themen für Betroffene, An- & Zugehörige sowie
Fachkräfte und Multiplikator*innen
Queerer Treff “Q” für Jugendliche & junge Erwachsene (14-27 Jahre)
Fortbildungen zu sexueller & geschlechtlicher Vielfalt
Workshops im Themenfeld sexuelle Bildung 
Beratung und Testung zum Thema HIV & anderen sexuell übertragbaren
Infektionen (STI)
Gruppenangebote / Selbsthilfe / Vernetzung
Alle unsere Angebote sind queersensibel und können auch in englischer
Sprache durchgeführt werden sowie nach Bedarf mit Dolmetscher*-
innen

02241 265 699 1
youthwork@check-it.nrw
check-it.nrw/de
checkitberatungsstelle
q_rsk 
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Color Fusion
Kinderschutzbund Siegburg e.V.
Alleestraße 18
53721 Siegburg

KONTAKT

ZIELGRUPPE
Kinder & Jugendliche
Fachkräfte
Angehörige & Bezugspersonen

ANGEBOTSFORM
Beratung
Fortbildungen
Gruppenangebote
Veranstaltungen

ANGEBOT

bietet Beratung, Schulungen/Fortbildungen, Freizeitgestaltung für
queere Kinder & Jugendliche sowie Bezugspersonen & Fachkräfte

0176 811 425 41
jugendgruppe@kinderschutzbund-
siegburg.de
kinderschutzbund-siegburg.de

F

BC O L O R  F U S I O N
K I N D E R S C H U T Z B U N D  S I E G B U R G  E . V . F G

B J
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Frauenzentrum Bad Honnef
Hauptstraße 20a
53604 Bad Honnef

ZIELGRUPPE

Beratung für Mädchen & Frauen (cis*/trans*) ab 16 Jahren
lesbische & queere Mädchen und Frauen 
ältere Frauen
Mädchen & Frauen mit Migrationshintergrund

Beratung für Angehörige & Bezugspersonen
Präventionsangebote für Kinder & Jugendliche ab 5. Klasse sowie
Fachkräfte 

ANGEBOTSFORM

Beratung
Fortbildungen
Gruppenangebote
Workshops & Präventionsveranstaltungen für Schulklassen und
offene Jugendarbeit 

02224 10548
info@frauenzentrum-badhonnef.de
frauenzentrum-badhonnef.de
onlineberatung.frauenzentrum-
badhonnef.de

F R A U E N Z E N T R U M
B A D  H O N N E F F G

B J

KONTAKT
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F R A U E N Z E N T R U M
B A D  H O N N E F F G

B J

WEITERES

Alle Frauen und Mädchen ab 16 Jahren sind bei uns willkommen, ob cis*
oder trans*, unabhängig von sexueller Orientierung, Herkunft oder
Religionszugehörigkeit, mit und ohne Behinderung. Beratung in
verschiedenen Sprachen oder mit Sprachmittlung möglich. 
Leider ist keine Barrierefreiheit gegeben. 

All women welcome! We speak English, French, Spanish and work with
translators in different languages. No accessibility for wheel-chairs.

allgemeine Frauenberatung
Fachberatung bei häuslicher & sexualisierter Gewalt
Online-Beratung
Präventionsveranstaltungen (sexualisierte Gewalt, sexuelle Selbstbe-
stimmung) für Kinder & Jugendliche ab 5. Klasse, spezifische Angebote
für Mädchen, queere Jugendliche & gemischte Schulklassen je nach
Thema
Fortbildungen für Fachkräfte zu sexualisierter Gewalt
Schulungen für Führungskräfte zu sexueller Belästigung am Arbeits-
platz
Gruppenangebote & Kurse (für aktuelle Angebote s. Homepage)

19
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Hotti e.V. / H4Q
Burgstraße 27
53757 Sankt Augustin

ZIELGRUPPE

ANGEBOTSFORM

Beratung
Fortbildungen
Gruppenangebote

ANGEBOT

Kontaktstelle von “gerne anders!” NRW-Fachberatungsstelle sexuelle
Vielfalt & Jugendarbeit
Erstkontakt & Beratungsangebot vor Ort
Kooperationspartner check it, Troisdorf
großes queeres Medienarchiv (Literatur und DVDs) zum Ausleihen
Fachliteratur zu LSBTI*

02241 20 19 760
h4q@hotti-ev.de
hotti-ev.de/h4q

H O T T I  E . V .  /  H 4 Q
F G

B J

Kinder und Jugendliche
Erwachsene
ältere Menschen
Menschen mit Migrationshintergrund
Fachkräfte
Angehörige und Bezugspersonen
interessierte Personen 

KONTAKT
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Jugendpark Hennef. OFFBEAT
Humperdinck Straße 5
53773 Hennef

J U G E N D P A R K  H E N N E F .
O F F B E A T

KONTAKT

ZIELGRUPPE

Kinder und Jugendliche
Menschen mit Migrationshintergrund
Menschen mit Behinderung
interessierte Personen

ANGEBOTSFORM

Jugendtreff
Gruppenangebot
offenes Angebot

ANGEBOT

Jugendtreff
offener und geschützter Rahmen zum Austausch
Verweisung an passende Beratungsangebote
thematische Auseinandersetzung und Aufklärung

02242 888 300
offbeat@hennef.de
offbeat_hennef

F

B

F G

B J
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pro familia Rhein-Sieg-Kreis
Markt 45a
53721 Siegburg

P R O  F A M I L I A  
R H E I N - S I E G - K R E I S

KONTAKT

ZIELGRUPPE

Kinder und Jugendliche
Erwachsene
Menschen mit Migrationshintergrund
Menschen mit Behinderung
Fachkräfte
Angehörige und Bezugspersonen

ANGEBOTSFORM

Beratung
Fortbildungen

ANGEBOT

Beratung schwangerer Personen
Betreuung durch Familienhebammen 
Schwangerschaftskonfliktberatung
Kinderwunschberatung
Partner- und Sexualberatung
Sexualpädagogik

02241 210 10
rhein-sieg-kreis@profamilia.de
www.profamilia.de/angebote-vor-ort/
nordrhein-westfalen/rhein-sieg-kreis

F G

B J
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SafeSpace - Beratung für queere
junge Menschen mit
Gewalterfahrungen
Hauptstraße 28
53604 Bad Honnef
(Zugang über Weyermannallee)

KONTAKT

ZIELGRUPPE
Kinder und Jugendliche
Angehörige und Bezugspersonen

ANGEBOTSFORM

Beratung

ANGEBOT

Beratung in einer sicheren und vertraulichen Umgebung
Unterstützung & Begleitung durch eine geschulte und sensibilisierte
Beraterin
Krisenintervention in Akutsituationen
Ressourcenvermittlung durch Bereitstellung von Informationen und
ggf. Verweis auf weitere Unterstützungsangebote
ein sicherer Raum, frei von Diskriminierung und Stigmatisierung

Das Angebot findet in Form einer offenen Beratungsstunde an jedem 1.
Freitag im Monat von 14:00 bis 15:00h statt. 
Der Veranstaltungskalender der Stadt Bad Honnef informiert über Termin-
ausfälle oder Ausweichtermine.

Ermöglicht wird das kostenfreie Beratungsangebot "SafeSpace" durch die
Kooperation der Stadt Bad Honnef mit der Anlauf- und Beratungsstelle
gegen Sexuellen Missbrauch, Misshandlung und Vernachlässigung des
Kinderschutzbundes in Sankt Augustin. 

02224 184 161
jana.bielig@kinderschutzbund-
sankt-augustin.de
meinbadhonnef.de/safe-space-
bad-honnef/ 

S A F E  S P A C E
B E R A T U N G  F Ü R  Q U E E R E  J U N G E  M E N S C H E N
M I T  G E W A L T E R F A H R U N G E N F G

B J
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SCHLAU Rhein-Sieg
Hippolytusstraße 48
53840 Troisdorf

KONTAKT

ZIELGRUPPE

Kinder & Jugendliche

ANGEBOTSFORM

Fortbildungen

ANGEBOT

Workshops für Kinder und Jugendliche
Aufklärung über LSBTIAQ*
Abbau von Stigma und Vorurteilen
Kontakt mit queeren Personen aufbauen (Team besteht nur aus
queeren Menschen)

01520 948 666 7
rhein-sieg@schlau.nrw
rhein-sieg.schlau.nrw

S C H L A U  R H E I N - S I E G
F G

B J
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Servicestelle für Anti-
diskriminierungsarbeit
Kurdische Gemeinschaft Rhein-
Sieg/Bonn e.V.
Lindenstraße 58
53721 Siegburg

F G

B J

R
h

ein
-Sieg

-K
reis

KONTAKT

ZIELGRUPPE

Menschen, die Diskriminierung erleben
Menschen mit Migrationshintergrund
Angehörige & Bezugspersonen

ANGEBOTSFORM

Beratung

ANGEBOT

Vertrauliches Gespräch
Entwicklung von Strategien, gegen Diskriminierung vorzugehen
Begleitung zu Gesprächen
Unterstützung bei Beschwerde
Informationen über Rechte (u.a. auf Grundlage des AGG)
Verweisberatung (bei Bedarf z.B. an die Soziale Beratung für
Geflüchtete oder die Migrationsberatung für Erwachsene der
Kurdischen Gemeinschaft)

0163 34 72 697
ada@kurdische-gemeinschaft.de
kurdische-gemeinschaft.de

S E R V I C E S T E L L E  F Ü R
A N T I D I S K R I M I N I E R U N G S A R B E I T
K U R D I S C H E  G E M E I N S C H A F T  R H E I N - S I E G / B O N N  E . V .
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S E R V I C E S T E L L E  F Ü R
A N T I D I S K R I M I N I E R U N G S A R B E I T
K U R D I S C H E  G E M E I N S C H A F T  R H E I N - S I E G / B O N N  E . V .

Die Beratungsstelle legt ihren Schwerpunkt auf rassistische
Diskriminierung, doch auch von anderer Diskriminierung Betroffene
können sich an die Beratungsstelle wenden.

Die Beratung findet an folgenden Tagen in Siegburg bzw. Sankt Augustin
statt:

Mo-Di: Lindenstr. 58, 53721 Siegburg
Mi-Do: Bonner Str. 104a, 53757 Sankt Augustin
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S E R V I C E S T E L L E  F Ü R
A N T I D I S K R I M I N I E R U N G S A R B E I T
K U R D I S C H E  G E M E I N S C H A F T  R H E I N - S I E G / B O N N  E . V .
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anyway e.V.
Kamekestraße 14
50672 Köln

ZIELGRUPPE

Kinder und Jugendliche
Fachkräfte

ANGEBOTSFORM

Jugendtreff
Fortbildung
Gruppenangebot

ANGEBOT

Das anyway ist ein Raum für Lesben, Schwule, Bi, Trans, Inter & Queers bis
27 Jahre in Köln. Mehr als 2.000 Jugendliche besuchen jedes Jahr unser
offenes Café am Friesenplatz und unsere Angebote in Köln Mülheim und
Ehrenfeld. Egal ob chillen, kickern, quatschen oder, oder... das anyway ist
der richtige Ort dafür! Wenn Du noch niemande:n kennst und erst mal
"schnuppern" möchtest, ist vielleicht unser Coming-in-day einmal im
Monat etwas für Dich? Oder Du nimmst an einer unserer Ferienfahrten
teil? Oder möchtest Dich in einem unserer zahlreichen Teams engagieren
und neue Freund*innen kennenlernen? Oder tolle Kontakte für den Beruf in
unserem Mentoringprojekt knüpfen? Egal worauf Du Lust hast, hier bist Du
richtig! Und wenn es mit den Eltern oder der Schule gerade mal schwierig
ist, kannst Du natürlich auch jederzeit mit einer Person aus dem Team
sprechen. 
Kolleg*innen aus der Jugendarbeit können gerne unsere Fachberatungs-
stelle in Anspruch nehmen und für Workshops mit Schulklassen gibt es
unser Projekt "WiR* - Wissen ist Respekt".

Wir freuen uns auf Dich! 

0221 577 776 0
info@anyway-koeln.de
anyway-koeln.de
anyway_koeln
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G A P  J U G E N D T R E F F

KONTAKT

ZIELGRUPPE

Kinder und Jugendliche
Menschen mit Migrationshintergrund
Menschen mit Behinderung
Fachkräfte
Angehörige und Bezugspersonen

ANGEBOTSFORM

Beratung
Fortbildungen
Gruppenangebote
Veranstaltungen

ANGEBOT

Angebote und Beratung für queere Jugendliche im Alter von 14 bis 27
Jahren:

Beratung für alle LSBTIAQ*-Themen für Jugendliche, Angehörige und
Fachkräfte
offene Angebote für LSBTIAQ* Jugendliche und queere Jugendliche of
Color
Sonderaktionen, Workshops und Info-Veranstaltungen

GAP Jugendtreff
Josefstraße 17a
53111 Bonn

0228 949 097 7
info@gap-in-bonn.de
gap-in-bonn.de
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Q U E E R H A N D I C A P  E . V .  J

KONTAKT

ZIELGRUPPE

Erwachsene
Menschen mit Behinderung
Fachkräfte
Angehörige und Bezugspersonen

ANGEBOTSFORM

Beratung
Fortbildungen

ANGEBOT

Workshop zur Sexualität mit Behinderung
Peerberatung für Personen in Werkstätten für Menschen mit
Behinderung
Aufklärung zur Sexualität mit Behinderung aus Sicht der Betroffenen

Das Angebot richtet sich an die Zielgruppe bundesweit.

queerhandicap e.V. 
Lindenstraße 20
50674 Köln

0228 949 097 7
info@queerhandicap.de
queerhandicap.de
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S O F R A  Q U E E R  M I G R A N T S
E . V .

KONTAKT

ZIELGRUPPE

Erwachsene
ältere Menschen
Menschen mit Migrationshintergrund / Geflüchtete 
Menschen mit Behinderung
Fachkräfte
Angehörige und Bezugspersonen

ANGEBOTSFORM

Beratung
Fortbildungen
Gruppenangebote

ANGEBOT

Open Spaces bzw. Safer Spaces für Migrant*innen und Allies: 
offener Treff am 1. Samstag im Monat im Café Liebig 257 in Köln
Nippes
FLINTA*-Treff an jedem 4. Mittwoch im Monat im Assata im Hof Köln

Begegnungstreffen
Vernetzung, Austausch und Schulungen von anderen
(Migrant*innen-)Organisationen im Raum Köln
Beratung und Case Management zu verschiedensten Themen
(Kommunales Integrationsmanagement)

Sofra Queer Migrants e.V.
Lindenstraße 20
50674 Köln

info@sofra.cologne
sofra.cologne
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rubicon e.V. 
Rubensstraße 8-10
50676 Köln

KONTAKT

ZIELGRUPPE

Kinder und Jugendliche
Erwachsene
ältere Menschen
Menschen mit Migrations-/Fluchterfahrung
Menschen mit Behinderung
Fachkräfte
Angehörige und Bezugspersonen

ANGEBOTSFORM

Beratung
Fortbildungen
Gruppenangebote
Veranstaltungen

ANGEBOT

bietet Beratung, Gesundheitsförderung und Unterstützung für
lesbische, schwule, bisexuelle, trans*, inter* und queer lebende
Menschen und Gruppen
mit Fachkompetenzen in den Bereichen Anti-Gewalt-Arbeit, Migration,
Alter, Familie und Schule 
setzt sich gesamtgesellschaftlich für die Gleichstellung verschiedener
Lebensformen, für Selbstbestimmung und die Anerkennung
vielfältiger Identitäten ein

02212 766 999 0
info@rubicon-koeln.de
rubicon-koeln.de
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NRW Fachberatung 
“gerne anders!”
Eppinghofer Straße 1-3
45468 Mülheim a.d. Ruhr

N R W  F A C H B E R A T U N G  
“ G E R N E  A N D E R S ! ”

KONTAKT

ZIELGRUPPE

Fachkräfte
Verwaltung
Politik

ANGEBOTSFORM

Beratung
Fortbildungen

ANGEBOT

Die NRW-Fachberatung “gerne anders!” sensibilisiert Träger und
Fachkräfte der Jugendhilfe für die Lebenslagen von LSBTIN* Jugendlichen
und für sexuelle Vorurteile.
Durch Fortbildung, Fach- und Organisationsberatung unterstützt die
Fachberatung dabei, LSBTIN* Jugendliche als Zielgruppe der Jugendhilfe in
den Blick zu nehmen sowie LSBTIN*-Feindlichkeit, Hetero- und Cis-
Normativität unter Jugendlichen zu begegnen.

0208 911 959 04
fachberatung@gerne-anders.de
gerne-anders.de
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Du möchtest noch mehr wissen oder suchst nach weiteren Anlaufstellen?

Über den unten stehenden QR-Code gelangst du zu einer Liste von Seiten
und Angeboten, auf die der AK Queer Rhein-Sieg gerne zurückgreift und
daher empfehlen kann. Dort findest du viele hilfreiche Infos und Angebote
zu verschiedenen LSBTIAQ*-Themen wie z.B.:

Grundlagen LSBTIAQ*
Informationen für spezifische Personengruppen (z.B. Trans*)
Schutz vor Gewalt
sexuelle und geschlechtliche Vielfalt in der Schule
(De-)Transition
uvm.

Beachte: Wir haben diese Seiten sorgfältig ausgewählt und aktualisieren
die Liste regelmäßig, können aber für die Inhalte selbst keine Gewähr
übernehmen.

Viel Spaß beim Stöbern!
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Der Arbeitskreis Queer Rhein-Sieg setzt sich zusammen aus Mitgliedern folgender
Einrichtungen und Institutionen:

Druck gefördert durch:


